





L’ ANESF, association loi 1901, est I’'unique organe representatif
des ¢tudiant.e.s sages-femmes sur le territoire francais. Elle
représente aujourd’hui 4000 ¢tudiant.e.s, dont elle porte la voix, et
qu’elle défend en les représentant aupres de différentes instances.
Elle est, de ce fait, au coeur de 1’actualité et de I’évolution de la
formation, et principale interlocutrice sur la vie ¢tudiante.

Depuis sa fondation en 1987, la structure n’a cess¢ d’évoluer. Elle
dispose aujourd’hui d’un vaste réseau de partenaires, et se tourne
vers l‘international avec un pole spécialement dédi¢. Engagée
depuis longtemps dans des actions de solidarité et de prévention par
I‘intermédiaire de ses structures locales, I’ANESF développe
deésormais une politique d’innovation sociale et de santé publique
au niveau national, notamment avec le projet Hera : un projet
d’¢ducation et de sensibilisation aux relations affectives et
sexuelles, et a la santé génésique des femmes.

Ce projet, sur la base de 1‘universalisme proportionné, a pour
objectif principal une sant¢ sexuelle satisfaite, s€curisée, avec une
réduction des inégalités en agissant sur les déterminants de sante.
Tout ceci, en mettant en avant I’expertise des ¢tudiant.e.s sages-
femmes et des sages-femmes dans ce domaine.
Pour atteindre ces objectifs, différents moyens sont mis en place et
s’articulent autour de 3 axes principaux :

(1) La prévention des cancers gynécologiques : cancer du sein et

cancer du col de I’utérus
(2) L’¢ducation a la vie sexuelle et affective
(3) La sensibilisation a la contraception



Cette bande-dessinée entre dans le cadre de la sensibilisation a la
contraception. En effet, elle rappelle que le droit de réguler les
naissances notamment par la contraception et 1’interruption
volontaire de grossesse est une lutte trés ancienne et toujours
d’actualité. Cette bande-dessinée est destinée a tout public, en
particulier pour rappeler que ces droits ne sont pas des acquis
universels, et qu une veille constante a leur respect est
indispensable.

« N’oubliez jamais qu’il suffira d’une crise politique, économique
ou religieuse pour que les droits des femmes soient remis en
question. Ces droits ne sont jamais acquis. Vous devrez rester
vigilantes votre vie durant ». Simone de Beauvoir
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