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Introduction

Depuis 2011, les AGORAEé sont des lieux d’échange et de solidarité qui
se composent principalement, mais pas seulement, d’un espace de vie ouvert
a tou-te's et d’'une épicerie solidaire accessible sur critéres sociaux. Ce sont
des espaces gérés par les jeunes pour les jeunes. Le projet est soutenu par
différents ministéres (de I'agriculture et de I'enseignement supérieur, de la
recherche).

La lutte contre la précarité est nécessaire pour améliorer les conditions
de vie des étudiant-e's et plus généralement des jeunes. c’est pour cela que
les AGORAé ceuvrent au quotidien pour I'égalité des chances d’acces et de
réussite dans I’enseignement supérieur ; car I'isolement et la précarité étant
deux causes d’abandon des études.

Il y a actuellement 41 AGORAé sur P'ensemble du territoire. Chacune
d’entre elles a ses propres projets et différents partenaires, les fédérations de
territoires y proposent diverses activités.

La FAGE a pour role daccompagner et de suivre la mise en place des
AGORAEé car en effet, le projet est co porté entre les fédérations de territoires
adhérentes a la FAGE et la FAGE. Les objectifs premiers sont de recréer du
lien social pour les personnes isolées, lutter contre la précarité, accompagner
les jeunes a avoir une alimentation saine et équilibrée, promouvoir
lengagement étudiant en proposant a tou-te's d’étre bénévoles, soutenir les
jeunes dans leur quotidien en les aidant a accéder a leurs droits, en
accompagnement de leur orientation, et en organisant des ateliers en faveur
de leur bien-étre. Toutes les informations sur le travail de la FAGE et de
Fédérations de territoire sur ce projet son disponible sur le site de la FAGE :
FAGE | AGORAEé : des épiceries solidaires en milieu étudiant
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I. L'épicerie solidaire

Les AGORAé proposent un espace dédié a [I'épicerie sociale et
solidaire, accessible aprés examen d’un dossier regroupant plusieurs
informations. Etre boursier-e n’est pas un critére obligatoire pour pouvoir en
bénéficier, en effet, le dossier prend en compte le reste a vivre par jour. Le
reste a vivre est calculé en prenant les apports financiers du mois dont on
soustrait les charges du mois, on divise le tout par 30, le résultat indique ce
qu’il vous reste pour vous nourrir chaque jour.

Vous pouvez faire une simulation sur : https://fedeb.net/simulateur-agorae/

Le dossier peut aussi vous demander vos motivations, vos projets, afin
de vous accompagner au mieux dans leur réalisation et vous aider dans
votre vie étudiante quotidienne en plus de I'épicerie. Les bénévoles de
’AGORA¢ sont disponibles pour vous aider a remplir votre dossier.

Une fois rempli, le dossier passera devant une commission qui actera
si vous pouvez étre bénéficiaire ou non. Si la réponse est négative, vous
pourrez tout de méme continuer de venir a PAGORAé pour profiter des
espaces de vie, et les bénévoles pourront vous renseigner sur d’autres
dispositifs existants pouvant vous aider.

Si la réponse est positive alors vous pourrez vous rendre a
’AGORAé pour profiter de I’épicerie en plus de tout le reste. C'est-a-dire
pouvoir vous fournir en denrées alimentaires et en produits d’hygiéne a un
prix inférieur de 70 a 90% du prix initial des produits. Exemple : pour un
paquet de pdtes a 1€ dans un quelconque supermarché, son prix dans
I'épicerie sera d’environ 10 a 30 centimes.

Des produits alimentaires ou autres peuvent aussi étre mis a
disposition gratuitement. Comme par exemple ici d FAGORAé de Paris, de
Reims et Amiens :
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: Information !

Les protections

menstruelles

4 proposées au sein des
. AGORAEé Paris sont
GRATUITES

e

REGLES

Les épiceries proposent des produits frais et luttent contre le
gaspillage alimentaire, pour cela elles vont saffilier avec des
producteur-rice's locaux-les pour récupérer les invendus.

Vous pouvez donc y trouver des paniers de légumes, comme par
exemple a Lyon:

Tous les wigrcredi & partir de 17h

En plus de I'épicerie, des distributions alimentaires ont été mises en
place durant la crise sanitaire liée a la COVID au sein des campus, également
en 2025 lors de la campagne pour demander une réforme des bourses, afin
de dénoncer la précarité étudiante. Cela consiste a établir des paniers de
divers produits : conserves, gels-douche, protections périodiques et les
rendre accessibles au plus grand nombre. Les distributions peuvent étre
gratuites ou payantes a hauteur de 1 a 5€ par panier. Elles sont la plupart
du temps ouvertes a tous-tes mais ce sont vu réduire a la fin de la crise.

Lalimentaire et I'hnygiéne ne sont pas les seules facettes de I'épicerie,
les bénéficiaires peuvent aussi par exemple profiter d’équipements
informatiques tels que des clés 4G données durant la crise sanitaire pour
pallier la rupture numérique.
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Des vétements et objets du quotidien peuvent également étre distribués ou
données, comme a Grenoble ou a Strasbourg :

@ shhhhh- .
catournedala

defens, g

A. Comment déposer son dossier auprés d’une
AGORAé ?

https://www.fage.org/ressources/documents/source/1/8728-Tuto-De
oser-une-demande-d-acces-AG.pdf

I1. Les espaces de vie

Chaque AGORAé peut proposer des activités, en fonction de la
demande de ses bénéficiaires mais aussi de ce que peuvent offrir leurs
partenaires.

Les temps de partage peuvent étre des activités de cuisine qui
consistent a se retrouver dans la cuisine de TAGORAé pour y passer du temps
en petit groupe et recréer du lien social avec les étudiant-e's tout en
cuisinant. En plus du co6té social, cela permet de reprendre golt a la cuisine
et d’apprendre a bien manger a petits prix, comme a Anger ou des temps de

ol |
4 7 ~ - | | ¢ i
ATELIER PRECARITE AURAER
IVIENSTRUELLE Riv
‘ . @REPE I
ancy uoi ' '
Atelier snn§ forme de challenges/jeux, manips -confecgon Je crépes ’ Jégustatlon
+distributionde protections menstruelles Quand ¢
' Mercredi 7 mai de 17h 2 19h
07 .
= ~ -1 rue pierre gaubert ¥
venez Nonsreuk 4 Wy
OUVERT A TOUS ¥ W’
Inscrivez-vous via le lien en description ! 5 “r o \ ) )
vl —al | ﬁ“.l
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formation et de prévention ludique comme a Nancy, via Péducation
populaire :

Il peut aussi y avoir des temps de partage autour de jeux de société
ou de cuisine comme a Reims :

® SOIREE PIZZA<

ET JEUX DE SOCIETE ©
1" AVRIL A 19H &2

Tanrys 1% wevee

LIEN DINSCRIPTION EN 810 .. CAM|

Il est important de promouvoir ces espaces de vie afin de lutter contre
isolement social qui peut étre un réel frein a la vie d’'un.e jeune ou d’un-e
étudiant-e, a savoir qu’un-e étudiant-e sur 4 est en situation d’isolement
social.

III. Accompagnement personnel

L' AGORAé offre un accompagnement pour chaque personne le
souhaitant, que ce soit sur le plan psychologique en mettant a disposition
un-e psychologue en téléconsultation, mais aussi en travaillant avec le
chéque psychologique. Les bénévoles sont présent-e's pour informer et
accompagner dans la démarche tout-e étudiant-e les sollicitant.

En plus du coété psychologique, les bénévoles sont en capacité
d’accompagner les bénéficiaires dans 'information sur leurs droits gréce a
des guichets, mais aussi 'information sur les aides sociales et I'orientation
des jeunes. Il est donc possible a tout le monde de s’y rendre pour obtenir
ces informations.
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IV. Ou trouver une AGORA¢ ?

A. Partout en France

Tu peux retrouver toute les AGORAé de france sur le site de la FAGE
cartographie de la FAGE

B. La ou tu étudies

1. Amiens
AGORAé d'Amiens par la FAEP : 11 rue des Francs Mdriers Amiens

a) Les services de TAGORAé d’Amiens

Epicerie
Ateliers et activités
Vente de paniers de fruits et légumes

b) Les modalité d’accés a I'épicerie

- Inscris toi via Pappli Web de la FAGE et dépose un “dossier
AGORAé”

- Une fois ta demande acceptée rends toi a TAGORAé pour créer
ta carte de bénéficiaire.

2. Angers

AGORAEé d'Anger par la Fé2A: 1 rue Pierre Gaubert, Angers, France 49000
a) Lesservices de TAGORAé d’Angers

Epicerie solidaire
Ateliers et soirées

b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire

- Remplis le dossier disponible sur leur site internet : www.fe2a.fr
ou directement sur Pappli web FAGE

- Apreés réception ton dossier est traité en commission (environ 2
semaines d'attente) Seront pris en compte tes charges et tes
ressources mensuelles afin de calculer ton reste a vivre
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- Tu recgois une réponse par mail. (a présenter lors de ton ler
passage)

- Tu peux venir faire tes courses le mardi et jeudi de 17h a 20h
ainsi que participer aux événements !

3. Besancgon

AGORAZé de Besancon par la BAF : 38 Avenue de I'Observatoire, Besangon.
a)  Les services de TAGORAé de Besancon

- épicerie solidaire
- Ateliers dans les espaces de vies
- ressourcerie (par le CROUS)

b) Les modalité d’accés a I'épicerie solidaire

- Inscris toi via 'appli Web de la FAGE et dépose un “dossier AGORAé”

4. Bourg-en-Bresse

Il N’y a pas ’AGORAé a Bourg en Bresse

5. Bordeaux

AGORAé Le Comptoir d'Aliénor par ATENA : 351, Cours de la Libération,
Talence 33 400

a) Lesservices de TAGORAé Le Comptoir d’Aliénor
- Epicerie
- Ateliers et événements
- Distributions alimentaires pour tous chaque semaine (sur
inscription en partenariats avec le CROUS et la banque
alimentaire de gironde )

b) Les modalités d’acces a I'épicerie solidaire
- Inscris toi via 'appli Web de la FAGE et dépose un “dossier
AGORAé”

- Tu regois une réponse sous 7 jours pour savoir si ta
demande est acceptée

10
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6. Brest

AGORAEé de Brest par la Fédé B : UBO UFR Sciences et Techniques 6 AV le
Gorgeu, 29200 Brest

Lieu de vie : 4 rue augustin Morvan
a) Les services de T AGORAé de Brest

- Epicerie

- Lieu de vie

- Ateliers

- Guichet défense des droits

b) Les modalité d’acces a I'épicerie solidaire

- LAGORAEé est accessible via un dossier d’adhésion disponible ici
a envoyer a ladresse mail agorae@fedeb.net avec tous les
documents demandés (certificats de scolarité, notification de
bourse si boursier-ére, justificatifs CAF si bénéficiaire, bails ou
quittance de loyer, ...)

- LDépicerie est ouverte aux étudiant.e.s, selon le reste a vivre
quotidien : si ton reste a vivre journalier est inférieur a 7,50€, tu
es éligible a 'aide alimentaire.

7. Caen

AGORAEé de Caen par la FCBN : 23 AV de bruxelles , 14070 Caen

Q) Les services de 'AGORAé de Clermont-Ferrand
- Epiceries solidaire
- Ateliers

b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire

- Inscription via Pappli Web de la FAGE et dépose un “dossier
AGORAé”
8. Clermont-Ferrand

AGORAé de Clermont-Ferrand par la FédéA : 7 place Vasarely Campus de
Cézeaux, 63170 Aubiére

Q) Les services de 'AGORAé de Clermont-Ferrand
- Epiceries solidaire
- Ateliers (a venir)

11
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b) Les modalités d’acces a I'épicerie solidaire
- Inscris toi via 'appli Web de la FAGE et dépose un
“dossier AGORAg”

Q. Dijon
AGORAEé de Dijon par la FEBIA : 10 avenue Alain Savary, 21000 Dijon

Q) Les services de 'AGORAé de Dijon
- Epicerie sociale et solidaire
- Bibliothéeque partagée
- Protections menstruelles gratuites
- Distribution de vaisselles ou linge ponctuellement

b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire
Inscris toi via 'appli Web de la FAGE et dépose un “dossier
AGORAé&”

10. Grenoble

AGORAé de Grenoble par InterAsso Grenoble Alpes : 107 rue des
Talliés, 38 400 Saint-Martin-d'Héres

a) Les services de TAGORAé de Clermont-Ferrand

- Epicerie solidaire
- Ateliers /Evenements
- Gratuiterie (dons)

b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire

- Inscris toi via 'appli Web de la FAGE et dépose un “dossier AGORA¢&”
- Tous les étudiants peuvent y avoir acces

11. Lille

AGORAé de Lille par Galillé : Cité Scientifique, Avenue carl gauss, 59650
Villeneuve-d'Ascq

Contact : agorae-cs@aalille.org

A lille il existe 5 épiceries solidaires au sein de l'université dont 2 AGORAé

Q) Les services des AGORAé de Lille:

- Organisation d’ateliers (upcycling, préparations de repas...)
12
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Une friperie solidaire
Une donnerie

b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire

- Avoir un certificat de scolarité

- Remplir un dossier de “demande d’acces aux épiceries sociales
et solidaire” disponible sur ton ENT et envoi le a
aidesalimentaires@univ-lille.fr

- Examen du dossier par la fédé GALLILLE et une commission
,composé d’un.e représentant-e de chaque épicerie, d’un-e
assistant-e sociale et de la personne chargée des aides
alimentaire a 'universiteé.

c) les bénéficiaires on le droit a :
- 35€ d’achats par mois au sein des épiceries + 15€ par personne a
charge. si le bénéficiaire a des personnes & charge.

12. Limoges

Il N’y a pas encore d’AGORAé a Limoges

13. Lyon
AGORAEé de Lyon 1: Campus la Doua
Lyon 2 : Campus Porte des Alpes

a) Lesservices des AGORAé de Lyon

- Epicerie sociale et solidaire

- Lieu de vie avec : bibliothéque , Nintendo Switch, micro ondes,
thé et cafe.

- Activités proposées par I'équipe AGORAé une fois par mois

- Activités organisés par les associations  étudiantes
ponctuellement

- Coin travail

b) Les modalités d’acces a I'épicerie solidaire

- Dossier dattribution a envoyer da [Padresse  mail
agorelyonl.dossier@gaelis.fr ou agoraelyon2.dossier@gaelis.fr
suivant 'AGORAé ou tu souhaites aller. Un questionnaire a

remplir et des documents a fournir (certificats de scolarité,
13
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notification de bourse si boursier-ére, justifactifs CAF si
bénéficiaire, bails ou quittance de loyer, ...)

- Etude du dossier lors d’'une commission avec un-e assistant-e
sociale

- Acces accordé si tu as un reste a vivre journalier (RAVI) en 1 et
8 €

c) Les bénéficiaires on le droit a :

- 15€ de course par mois

- acces 3 mois si RAVJ entre let 8€

- acces 1 mois si autre situation évaluée au cas par cas avec 10 a
13€ de course.

14. Marseille

AGORAEé de Marseille Campus Luminy par la FAMI
a) Les services
- Epicerie solidaire
- Friperie Solidaire
- Ateliers

b) Les modalités d’accées a I'épicerie solidaire

- Inscris toi via Pappli Web de la FAGE et dépose un “dossier
AGORA¢g”

15. Metz

AGORAé de Metz par Fédélor: Batiment Simone Veil, Campus Saulcy, Metz,
France 57000

a) Les services des AGORAé de Metz par Fédélor
- Epiceries
- Activités et ateliers

b) Les modalités d’acces a I'épicerie solidaire

- Il faut passer par les assistantes sociales du CROUS ou de
I'Université de Lorraine (social@univ-lorraine.fr) contacter
les par mails

- Comme les délais sont parfois un peu longs, sur simple
présentation du mail de demande, on t’ouvre des droits
provisoires pour une durée de 5 semaines.

14
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- Tes droits sont ouverts pour 'année scolaire en cours et ce
jusqu’au 31 décembre suivant

16. Montpellier
Il N’y a pas ’AGORAé a Montpellier

17. Nancy
AGORAEé de Nancy par Fédélor : 32 Rue Lionnois 54 000 Nancy
AGORAE¢ 2 de Nancy: 23 Boulevard Albert Ier, Nancy

Q) Les services des AGORAé de Nancy par Fédélor

Epiceries
Activités et ateliers

b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire

- Il faut passer par les assistantes sociales du CROUS, du CHRU de
Nancy ou de I'Université de Lorraine (social@univ-lorraine.fr)

- Comme les délais sont parfois un peu longs, sur simple
présentation du mail de demande, on ftouvre des droits
provisoires pour une durée de 5 semaines.

- Tes droits sont ouverts pour Pannée scolaire en cours et ce
jusqu’au 31 décembre suivant

18. Nice

AGORAEé St Roch par FACEOQ6.: 12 AV Giacobi Nice
AGORAEé Nice centre par FACEO06 : 9 Rue d'Alsace-Lorraine, Nice

a) Les services des AGORAé de Nice
- Epiceries
- Protection menstruelles gratuites

- Activités et ateliers
- Bureau défenses de droits

b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire

- Dossier a remplir sur le lien correspondant a FAGORAé ou tu
souhaites aller. St Roch ici_ou Nice centre ici. Avec des
documents a fournir

- Passage du dossier en commission
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19. Nimes

Il N’y a pas ’AGORAé a Nimes

20. Paris
AGORAEé de Paris par PAGEP : 3 allée Paris-Ivry, 75013 Paris

a) Les services de TAGORAé de Paris
- Epicerie solidaire
- Ateliers / Evenements

b) Les modalités d’acces a I'épicerie solidaire
- Inscris toi via Pappli Web de la FAGE et dépose un “dossier
AGORA¢&”
21. Paris ouest
AGORAEé par I'InterAsso UVSQ : 47 boulevard Vauban, Guyancourt 78280
a) Les services
- Epicerie sociale et solidaire
- Lieux de vie
b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire

- Déposes ton via le lien dans leur biographie instagram

22. Poitiers
AGORAEé de Poitiers par I’ AFEP : Batiment A8 - 15 Rue Théodore Lefebvre

a) Les services de 'AGORAé de Poitiers :
- Epicerie sociale et solidaire
- Lieux de vie
- Ateliers ouverts aux bénéficiaires uniquement

b) Les modalités d’acces a I'épicerie solidaire
- Prendre RDV avec une assistante sociale pour constituer un dossier via

social@etu-poitiers.fr ou au 08 05 29 75 75

- A la suite de ce rendez-vous rend toi a TAGORAé avec la fiche de
liasison remise par l'assistant-e social-e afin de créer ta carte de
bénéficiaire

23. Reims

AGORAEé de Reims (croix rouge) par Intercampus : 8 rue Frangois Guyard
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AGORAé de Reims Teilhard Chardin par Intercampus: 9 rue de Crayéres
51100 Reims

a) Les Service de 'AGORAé de Reims
- Epicerie sociale et solidaire.
- Ateliers et événements

b) Les modalités d’accés a I'épicerie solidaire
- Envoi un mail a un-e assistant-e sociale du CROUS afin d’obtenir un
dossier a remplir et renvoie-le avec les documents demandés.
- Tu dois étre étudiant-es sur Reims ou alentour
- Ton dossier et tes conditions de ressources seront évaluées par
Passistante social et envoyé a la commission du centre communal
d’action sociale de Reims
- Tu recevras la notification d’acceptation de ton dossier AGORAé par
mail.
24. Rennes
Il N’y a pas encore d’ AGORAE a Rennes

25. Rouen

AGORAé de Rouen par la FEDER : 23 boulevard André Siegfried,
Mont-Saint-Aignan 76130

a) Les services de T AGORAé de Clermont-Ferrand

- Epiceries solidaire
- Ateliers /Evenements

b) Les modalités d’accées a I'épicerie solidaire
- Inscris toi via 'appli Web de la FAGE et dépose un “dossier AGORAg”

26. Strasbourg
LAGORAEé Esplanade par PAFGES : 1 place d’Athénes.
LAGORAé Gallia par PAFGES : 1 place de I'Université

Et PAGORA’Truck présent sur les campus de 'INSPE (parking coté stade), de
Phopital civil (batiment 3) et d’Ilikirch (parking de la BU de I'IUT)

a) Les Service des AGORAé de Strasbourg
- un coin friperie
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- un lieu de vie avec ludothéque, bibliotheque participative

- un meuble prévention

- un coin guichet défense des droits (une fois par semaine)

- un meuble avec des affaires scolaires mais aussi passe
temps (mot croisé, laine, etc) et vaisselle, petit ménager

- un meuble protection menstruelle gratuite pour tous-tes

b) Les modalités d’acces a I'épicerie solidaire

- Tout-e étudiant-e peut devenir bénéficiaire d’une AGORAé :
étudiant-e a I’Université ou en école, boursier-ére ou non

- Pour ouvrir tes droits a FAGORAé de ton choix tu dois remplir un
dossier en ligne ici .

- Une fois le questionnaire rempli, il est évalué par des
commissions d'attribution (elles ont lieu tous les lundis) composé
du salarié en charge des AGORAE, des volontaires en service
civique (VSC) et dune assistante sociale. Contact
agorae@afges.org

27. Toulouse

Il N’y a pas ’AGORAé a Toulouse

28. Tours
AGORAEé de Tours par I’ AGATE.
a) Les Service de 'AGORAé de Tours

Epicerie sociale et solidaire uniguement. Ne propose pas encore de lieu de
vie ou d’autres services.

b) modalité d'accés a l'épicerie
Inscris toi via lappli Web de la FAGE et dépose un dossier
AGORAé&”L’AGORAé de Tours n’applique pas de condition de ressources.
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V.Glossaire

AFEP : Association Fédérative des Etudiant.es Picto-charentais.e
AFGES : Association Fédérative et Générale des Etudiant-es de
Strasbourg

AGATE : Association Générale des Assos Tourangelles Etudiantes

AGEP : Association Générale des Etudianteess de Paris

BAF : Besangon et ses Associations Fédérés - Fédération des Efudiants
Franc-Comtois

FACE 06 : Fédération des Associations et Corporations Etudiantes des
Alpes-Maritimes

FAEP : Fédération des Associations Etudiantes Picardes

FAMI : Fédération Aix-Marseille Interasso

FCBN : Fédération Campus Basse-Normandie

Fé2a : Fédération Etudiante des Associations de ’Anjou

FEBIA : Fédération Etudiante de Bourgogne Inter-Associative

FedEA : Fédération Etudiante d'Auvergne

FédéB :Fédération des associations étudiantes de Bretagne
occidentale

Fédélor : Fédération des étudiants de Lorraine

FEDER ; Fédération des Etudiant.e.s Rouennais.e.s

GAELIS : Groupement des Associations et des Elu-e's de Lyon
Indépendant et Solidaire

UVSQ : Université de Versaille Saint-Quentin

Lou-Anne BELLETERRE

Vice-présidente chargée des Affaires sociales 2024-2025 a ’ANESF
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