
Fun fact : je fais partie des personnes 

qui adorent s’endormir avec de l’asmr😴

Il faut savoir que je suis très fragile et du coup j’ai réussi

à me faire une belle grosse entorse en MARCHANT en

CA à Montpellier (bon après vos pavés vieux de 800 ans

là 🤣). Mais venez en CA c’est cool promis 🫶

Petit fun fact : j’ai découvert l’ANESF pendant les JN’ESF

2025… Et j’ai tellement aimé que j’en ai pleuré de joie

pendant plusieurs jours ^^

Tutorats d’entrée en
études de santé 

Hello le réseau !

Je suis Evane Coppée-Caval, je suis en

4e année à Rennes et également la

nouvelle VP chargée des Tutorats

d’Entrée dans les Études de Santé

(TEES) à l’ANESF. Globalement, mon

rôle sera donc : 

E V A N E  C O P P É E - C A V A L
4 È M E  A N N É E  -  R E N N E S

1. De coordonner le réseau TEES avec les 4 autres VP TEES de l’ANEMF (Téo),

ANEPF (Lucas), FNEK (Paul) et UNECD (Djillali). Ensemble nous formons le “B5”,

bureau des 5 VP TEES.

2. De créer un lien entre les étudiant·e·s sages-femmes et ce réseau qui vous est

parfois lointain 🫶

En ce début de mandat 2025-26, certains projets sont déjà en route et voici le

récap : 

🤝 Les TEES ont chacun été contactés pour débuter un suivi, sur le même principe

que les suivis des assos de l’ANESF 

💬  Le premier “Temps Réseau” a eu lieu en début de mois. C’est la réunion

mensuelle réunissant tous les TEES et le B5 afin d’échanger sur divers sujets

nationaux ainsi que sur les problématiques locales des associations. 

🎓 Par ailleurs, le B5 et d’autres formateur·ice·s voyagent un peu partout en France

actuellement afin de former le réseau lors des week-ends de formation des
tutos. N’hésitez pas à prendre contact avec elles et eux pour savoir si elles•ils

auraient besoin d’une intervention de votre part en début d’année (notamment

une présentation des études de SF, pour pouvoir présenter la filière au mieux lors

des salons étudiants) : les TEES manquent cruellement d’ESF et c’est dommage ;)

📢 J’en profite pour appeler les formateur·ice·s ANESF à venir se manifester si vous

le souhaitez afin qu’on vous ajoute au groupe des formateur·ice·s TEES : nous

avons besoin de vous !!

🎉  Enfin, nous sommes en plein préparatifs du WET, le Week-End des Tutorats,

qui se tiendra fin octobre à Strasbourg. C’est un week-end de formation qui réunit

les TEES et les TAS autour de diverses formations : un rendez-vous très attendu

par les Tutorats !

J’espère vous avoir intéressé·e·s avec toutes ces infos et à très vite,

Prenez soin de vous et de vos assos 💛

Affaires internationales 
E M M A  C O U R T I A L
4 È M E  A N N É E  -  C L E R M O N T - F E R R A N D

Hellooo tout le monde !

Je m’appelle Emma Courtial, j’ai 24 ans

et je rentre en 4e année à l’école de

maïeutique de Clermont-Ferrand.

L’an dernier, j’ai eu la chance d’être

présidente de mon asso locale. Une

super expérience qui m’a permis de

lancer plein de projets, de représenter

les étudiant·e·s sages-femmes de

Clermont-Fd, de créer de vrais liens

entre les promos et bien plus encore.✨
Cette année, j’ai eu envie d’aller plus loin dans mon engagement… alors me voilà

engagée dans l’aventure nationale en tant que Vice-Présidente chargée des

affaires internationales à l’ANESF.

Un rôle hyper enrichissant qui va me permettre de faire entendre notre voix à

l’international, de rencontrer des étudiant·e·s du monde entier, et de participer à

des réflexions passionnantes sur l’avenir de notre profession🧡🧡🧡

Coordination du réseau 
E L I S E  R A D A V I D R A
4 È M E  A N N É E  -  T O U L O U S E  Coucou,

Je suis Elise, j’ai 22 ans et je suis

étudiante en 4ᵉ année à Toulouse, mais

aussi la nouvelle 

🪢  Vice-Présidente chargée de la

coordination du réseau 🪢 

de l’ANESF pour cette année !

Après avoir découvert le monde

associatif au cours de ma deuxième

année, impossible de rester les bras

croisés. C’est pour cela qu’en troisième

année, je ne me suis pas engagée dans

une, mais dans deux assos ! 

J’ai été VP Events pour mon asso locale, Le Premier Cri, j’ai donc passé beaucoup

de temps à imaginer et organiser des projets pour les voir se réaliser ! 

Ensuite, j’ai aussi eu la chance d’être co-présidente de Dys’Tolosa avec Clara pour

organiser les Jn’ESF 2025, et autant vous dire que ça a été un sacré défi qui m’a

beaucoup appris ! Pour l’anecdote, c’est grâce aux Jn’ESF que je sais maintenant

changer une roue de camionnette… mais ça reste quand même un petit

traumatisme. Pas merci pour le coup de stress le jour J…

Autant vous dire qu’avec ces deux mandats, mon année n’a pas été de tout repos…

(la preuve : je sais maintenant travailler de partout !) J’avais, par conséquent,

décidé de faire une pause dans mon expérience associative. Et quand on m’a

proposé ce poste, j’ai longtemps hésité avant d’accepter, mais je suis très

heureuse de faire partie du bureau (qui plus est aux côtés de Clara) ! 

J’ai hâte de venir à votre rencontre, et j’ai envie d’apporter mon énergie ainsi que

toutes les compétences que j’ai acquises cette année à l’ANESF 🧡

Stratégie de communication
V A L E N T I N  D E L G É R I E - J O L L Y
4 È M E  A N N É E  -  R O U E N  

Salut le réseau ! Je suis Valentin

DELGÉRIE-JOLLY. J’ai 20 ans et j’intègre

prochainement la quatrième année

d’études de sage-femme à Rouen

Capitale. 

Mon expérience associative ? Deux ans

de tutorat d’entrée en études de santé

au Tutorat Santé Rouen en tant que

tuteur d’Anatomie et deux ans au sein

de l’AESFRouen en tant que Vice-

Président  chargé de la représentation

puis en tant que Président. 

Il était logique de rejoindre l’aventure nationale pour continuer à fédérer,

défendre et former notre si joli réseau. Croyez-moi, si vous y êtes, vous avez un

facteur de risque accru de profiter. Mon désir cette année est de vous faire vibrer,

cher réseau, sur les réseaux ou sur les événements afin que nous puissions passer

ensemble des moments plus que mémorables.

Trésorière

Défense des droits 
Lutte contre les
discriminations 
E D M É E  S U T T E R
4 È M E  A N N É E  -  S T R A S B O U R G

Holà ! Je m’appelle Edmée SUTTER, j’ai

22 ans et je suis étudiante en 4ème

année à Strasbourg (ça va être ma

2ème FGSMa1 pour que je puisse

consacrer plus de temps à l’associatif

dans l’année universitaire qui arrive

parce que j’adore ça !) 🫶🏼

Je suis la nouvelle Vice-Présidente chargée de la défense des droits et de la lutte

contre les discriminations à l’ANESF. Donc si vous avez des problèmes cette année

avec vos cours ou vos stages, n’hésitez pas à me contacter, à écrire à

mesdroits@anesf.com ou à appeler le 06.47.33.35.41 !! ☀️

J’ai fait mon premier pas dans le monde associatif étudiant lors de mon entrée au

département de maïeutique. Après 3 mandats dans mon association locale,

l’AMESFA, j’ai décidé de poursuivre mon aventure à l’ANESF ! 🧡

Cette année, c’est moi qui m’occuperai de finaliser la web série NOUS, dont les 3

premiers épisodes sont disponibles sur YouTube. Elle traite des difficultés

rencontrées par la communauté LGBTQIAP+ dans la société. Si vous souhaitez

apporter votre témoignage ou avoir plus d’infos, envoyez-moi un petit message :)

Nous nous retrouverons aussi dans le groupe dédié à la formation de défense des

droits de ta ville, si tu souhaites être formé•e ou former ton bureau vous pouvez

aussi me contacter !

J’administrerai aussi l’association 100%Handinamique avec Camille, notre VP

Santé Publique. C’est une association qui promeut l’inclusivité de tous et toutes et

tout particulièrement des personnes en situation de handicap. 🤝

Vous l’avez compris, je suis très ouverte et répond rapidement par message donc

n’hésitez pas !

J’ai hâte de travailler avec vous cette année ! Bisouilles si consenties !

Stratégie de formation
I L Y A N A  L A Ï B
4 È M E  A N N É E  -  M O N T P E L L I E R

Hello moi c’est Ilyana LAÏB, j’ai 21 ans et

je suis étudiante en 4ème année de

maïeutique à la faculté de médecine

de Montpellier 🌞

 J’ai découvert le monde associatif en

2ème année en devenant élue

étudiante de ma fac pour les ESF, puis

par la suite en prenant le poste

d’admin ANESF dans mon asso locale à

l’AMESF et ça a été un coup de coeur

pour moi 😍

Sensibiliser les ESF (mais pas que) sur nos problématiques et nos droits pour

mieux les défendre est tellement important que je devais m'investir encore plus

pour les ESF. C’est comme ça que j’ai intégré l’ANESF pour ce mandat 2025-2026

en tant que Vice-Présidente chargée de la Stratégie de Formation 😊

Cette année j’aimerais pérenniser nos événements annuels comme le

WEFAPEFAT, les JN’ESF, le Congrès et bien d’autres encore 😆

Mais aussi former les ESF sur plein de sujets différents et ainsi vous rendre

acteur•ice•s ses de votre formation😌

Hâte de vous rencontrer et de travailler avec vous cette année🧡🧡

ANECDOTE

Tutorats des années supérieures
A M É L I E  L A R I V I È R E
4 È M E  A N N É E  -  P A R I S

Culture et solidarité
E V A E L L E  R E I T H L E R
4 È M E  A N N É E  -  P A R I S  O U E S T

Hellooo ! Moi c’est Evaelle, j’ai 20 ans et

je suis étudiante en SMa4 à l’université

de Versailles Saint-Quentin, 

aka PO 💙🤍!

Après 2 ans riches d’expériences

associatives au TEES de l’Université

Paris Cité, puis en tant

qu’administratrice de l’ANESF pour

l’AESFPO, et enfin comme co-

présidente de MoniPOring, l’association

organisatrice du Congrès 2025 de

l’ANESF, j’ai décidé de ne pas arrêter

mon engagement associatif ici.

C’est donc avec joie que je reprends un poste associatif cette année en tant que

🧚 VP chargée de la Culture et Solidarité à l’ANESF🧚 . C’est pour moi une belle

opportunité que de rejoindre cette nouvelle aventure au sein du bureau national

2025-2026. Ayant été admin l’année dernière et membre de la super commission

Culture de l’ANESF, j’ai plein de supers projets pour favoriser l’accès à la culture 📚

et la promotion de la solidarité 🤝au sein de notre merveilleuse formation !

J’ai hâte de pouvoir toutes et tous de vous rencontrer en événement ANESF 🧡

ANECDOTE

Bonjour à toutes et à tous,

Je m'appelle Amélie Larivière. J’ai 20

ans et je suis en 4ème année de

maïeutique à l’Université Paris Cité

(anciennement école Baudelocque).

Comme beaucoup d’entre vous, j’ai

commencé par un PASS. C’est là que

j’ai découvert le métier de sage-femme

et que j’en suis tombée amoureuse. Par

la suite, je suis aussi tombée sous le

charme du monde associatif.

J’ai commencé mon engagement associatif à travers le tutorat de première année

de santé de mon université et le pôle Événements de mon association locale :

AESF Baudelocque. Par la suite, j’ai continué mon engagement avec une

deuxième année en Événements, une année au tutorat, et 9 mois en tant que

représentante étudiante sage-femme de mon université pour l’ANESF. 

Toutes ces expériences m’ont donné envie d’aller plus loin et de m’engager au

niveau national. Le poste de Vice-Présidente chargée des tutorats d’années

supérieures m’a semblé évident. En effet, le bien-être étudiant et la pédagogie

sont des sujets qui me tiennent à cœur. Cette année, je souhaite donc poursuivre

les projets en cours, créer une vraie cohésion entre les TAS. Et surtout, les

accompagner et valoriser leur travail.

ANECDOTE

C L A R A  P O U J A D E
4 È M E  A N N É E  -  T O U L O U S E

Hello, moi c’est Clara, j’ai 21 ans et je

suis étudiante en quatrième année à

l’école de maïeutique de Toulouse ! 

En deuxième année, j’ai commencé

l’associatif en tant que tutrice puis

l’année d’après, je me suis engagée en

tant que trésorière du Premier Cri après

avoir hésité avec le poste d’admin de

l’ANESF 💸.
C’est un poste qui m’a beaucoup plu, on est en relation avec tous les membres du

bureau et j’ai pu un peu participer à la réalisation de leurs projets. 

En parallèle de mon poste dans mon asso locale, j’ai eu la chance d’être co-

présidente de Dys’Tolosa avec Elise qui est l’association qui a organisé les Jn’ESF

2025 ! Pendant cette année riche en émotions, j’ai pu rencontrer l’ancien BN, en

apprendre un peu plus sur l’ANESF et leur engagement m’a donné envie de

continuer l’aventure de l’associatif au sein du bureau national 🧡 

La trésorerie était le poste qui m’attirait le plus, j’ai alors candidaté et me voilà

élue en binôme avec ma Lilou pour ce mandat 2025-2026 🫶🏻

Trésorière adjointe
L I L O U  P E L L I O N
5 È M E  A N N É E  -  B R E S T

Hollaaaa 🌞  Moi, c’est Lilou, 23 ans,

actuellement en cinquième année à

l’UFR de maïeutique de Brest, le cœur

déjà tourné vers la fin de mon parcours

d’étudiante sage-femme.

Contrairement à beaucoup, je ne me

suis pas lancée dans l’associatif dès

mes débuts… mais ça ne m’a pas

empêchée d’en entendre parler, encore

et encore, par mes copines

passionnées, surtout quand elles

évoquaient l’ANESF avec des étoiles

dans les yeux ✨. 

J’ai eu la chance de participer à plusieurs événements nationaux, et petit à petit,

une envie grandit en moi : celle de vivre pleinement cette expérience avant

d’obtenir mon diplôme.

Alors, pour ma dernière année, j’ai sauté le pas. J’ai postulé au poste de trésorière

adjointe, pour découvrir les coulisses du bureau et plonger dans l’organisation

avec une vision d’ensemble. 

La trésorerie m’a tout de suite attirée : gérer, organiser, planifier… tout en

travaillant main dans la main avec des personnes incroyables.

Et me voilà élue, aux côtés de ma star Clara 💫. 

Je le sens, ce mandat 2025-2026 va être une aventure humaine et associative

inoubliable.

mailto:mesdroits@anesf.com

