
Vie de bureau 
Voici quelques photos de notre réunion de bureau mensuelle d’avril qui s’est
déroulée les 11 et 12 avril dernier à Paris ! 
Les résultats de nos travaux vous seront présentés au CA de Nantes :))

Séminaire National des Élu·e·s Étudiant·e·s de la FAGE

Présidence

Lors des Journées Nationales de la Santé et du Bien-Être de la Fédération
Nationales des Étudiant·e·s en Sciences Infirmières, nous avons eu l'occasion de
tenir un stand et de présenter l’ANESF, comme nous avions pu le faire lors du
congrès de la fédération des étudiant·e·s en STAPS (cf. précédente newsletter).

Tout d’abord, nous avons été présent·e·s au
SNEE, le Séminaire National des Élu·e·s
Étudiant·e·s de la FAGE. C’est un
événement de formation à destination des
élu·e·s où il·elle·s peuvent apprendre à bien
siéger en conseil, comprendre quel est leur
rôle d’élu·e·s en fonction du conseil dans
lequel il·elle·s siègent et apprendre les
positions des fédérations de filières
qu’il·elle·s pourront porter au local. 

Bonjour à tou·te·s ! 

Depuis la précédente newsletter, l'ANESF a pu être représentée à différents
évènements. 

Conseil d’administration du Collège National des Sages-Femmes

Enfin, le 3 avril dernier nous avons pu être présent·e·s au conseil d’administration
du Collège National des Sages-Femmes. Nous avons pu faire part de nos actualités
à beaucoup d’organisations et associations de la profession. 

À très vite pour la dernière newsletter du mandat ! 

Ensuite, lors du SNEE et les 25 et 26 avril dernier se sont déroulés les temps
démocratiques de la FAGE. Lors de ces temps nous avons parlé équipe CNOUS,
évènements nationaux de la FAGE, statut des étudiant·e·s en alternance, politique
générale de la FAGE ou encore présidentielles ! Si vous avez des questions
relatives aux temps démocratiques de la FAGE n'hésitez pas à me contacter ou à
contacter Leïla Jamin, porte-parole de l’ANESF avec qui nous administrons cette
fédération au nom des ESF. D’ailleurs lors du conseil d’administration d’avril nous
avons pu visiter le parlement européen ! 

Nous y étions notamment dans ce but là, et nous avons par exemple pu former les
élu·e·s sur les orientations données au sujet de la réforme d’entrée dans les
études de santé. 
Cela crée des échanges riches et tout ceci repose sur un principe d’éducation
populaire et de partage d’expérience !

Hello tout le monde, le soleil revient petit à petit, l’air sent doucement les
vacances mais le travail n’est pas encore fini ! Alors que s’est-il passé ces
dernières semaines ?

Durant la semaine suivante, l’ONSSF (un des syndicats de sages-femmes) et le
CNSF (société savante des sages-femmes) ont chacun sorti un rapport sur
l’évolution de la profession de sages-femmes et du système périnatal. L’ONSSF a
axé son rapport sur la revalorisation de la profession de sage-femme,
instutitionnellement, publiquement mais avec une vision économique.
Rédigé et dirigé par le Pr Frédéric Bizard, économiste français, les revendications
prennent en compte les souhaits des sages-femmes mais aussi la situation
économique et financière du système de santé actuel. Le rapport et son résumé
sont disponibles sur leur site internet si vous souhaitez le regarder ! 
Le rapport du CNSF, lui, propose des avancées et évolutions possibles pour le
monde de la périnatalité et surtout concernant sa réorganisation. L’objectif, une
meilleure prise en soins des femmes et des familles, conjugue
interprofessionnalité mais aussi asseoir la place des sages-femmes dans ce monde
et la reconnaissance de leurs rôles, leurs compétences.

Porte-Parole

Ensuite, le premier avril, j’ai eu l’occasion d’être
invitée à un colloque à l’Assemblée Nationale
organisé par la délégation aux droits des
femmes ainsi que Yaël Braun-Pivet. Le moment
fut animé par des tables rondes, réunissant les
acteur·ice·s de la santé des femmes, tel que
Caroline Combot, présidente de l’ONSSF. Une
mission sur la santé des femmes menée par
Prisca Thevenot et Sandrine Rousseau a
également été annoncée.

Le 14 mars, j’ai eu la chance de participer à une table
ronde à l’occasion de Pharmagora, le plus gros salon
pharmaceutique de l’année. En collaboration avec
l’ANEPF et une pharmacienne d’officine, nous avons
échangé sur la santé sexuelle des mineur·e·s et sur le
rôle du / de la pharamacien·ne au comptoir dans
différentes situations allant de la délivrance d’une
contraception d’urgence à la prise en charge de
victimes de violences sexistes et sexuelles.

Pharmagora

Rapport sur l’évolution de la profession de sages-femmes et du système périnatal

Colloque à l’Assemblée Nationale

StaffSanté

Le 8 avril, nous avons participé à un
tournage vidéo par StaffSanté à Lille.
Deux vidéos ont été tournées, une sur
l’installation post diplôme et l’autre sur
les enjeux de la profession sur les
prochaines années. Ce fut le moment de
mettre notre collaboration pour les
étudiant·e·s sages-femmes à l'œuvre !

Enfin le 28 avril dernier, nous avons de nouveau rencontré le Pr Emmanuel Touzé,
conseiller santé auprès du ministre de l’enseignement supérieur, avec Alana. Nous
avons pu rappelé les revendications de l’ANESF concernant les frais kilométriques,
la réforme de la formation, l’intégration universitaire, la réforme d’entrée dans les
études de santé et bien d’autres sujets encore !

Rencontre avec le ministre de l’enseignement supérieur

NEWSL E T T ER
D E  L ’ A N E S F - M A I  2 0 2 6

Ensemble, continuons à faire entendre la voix des étudiant·e·s sages-femmes !

Enseignement supérieur et recherche
Ces derniers mois j’ai eu l’occasion de travailler sur diverses thématiques au
travers de plusieurs évènements.

Deuxièmement, une grande avancée majeure a eut lieu le 17 avril concernant
l’entrée dans les études de santé. L’entrée dans les études de santé est
actuellement possible via le PASS ou la LAS. Ce jour-là les ministres de
l’Enseignement Supérieur, de la recherche et de l’espace, Philippe Baptiste ainsi
que de la Santé, des Familles, de l’Autonomie et des Personnes handicapées,
Stéphanie Rist ont annoncé une réforme du PASS et de la LAS pour la rentrée
2027. Cette réforme est le fruit d’un dialogue social entre l’ensemble des acteurs
concernés (président d’université, doyens, fédérations étudiantes…) de plusieurs
mois. Lors de ces réunions de concertation, les fédérations étudiantes, l’ANEMF,
l’ANEPF, l’ANESF, la FNEK, l’UNECD et la FAGE ont pu porter les positions de la
contribution Licence santé 2.0. 
Les annonces du 17 avril ont présenté différents points de cette réforme :
l’intégration des kinésithérapeutes, la composition de cette première année avec 3
blocs (santé, transversal et disciplinaire), les modalités de classement en L1, la
possibilité de redoubler sans pouvoir candidater en L1, le changement des
conditions pour pouvoir candidater au dispositif passerelle, une expérimentation
d’une P1 pharmacie. Voici un schéma explicatif.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à me contacter à
enseignementsup@anesf.com.

Studyrama

Premièrement, avec Chloë et Kyra, nous avons pu tourner plusieurs séquences
vidéo avec la plateforme d’orientation Studyrama afin de présenter les études et le
métier de sage-femme. Ce fut un exercice très sympathique à mener. Ce fut
l’occasion de discuter de nos pratiques et de nos visions de nos études et de la
profession. Voici quelques photos.

Ensuite, j’ai pu participer aux JN’SSES, les Journées Nationales du Service
Sanitaire des Etudiants en Santé. Il s’agissait de la deuxième édition, la première
ayant eu lieu en 2023. Le principe de ces journées est de réunir les différents
acteurs du service sanitaire afin d’échanger et de se former autour d’une
thématique du SSES. A cette occasion, j’ai pu animer un atelier sur le SSES et la
famille, avec une sage-femme de l’ARS (agence régionale de santé) et un
pédopsychiatre. Ce fut très intéressant et enrichissant. Il y a eu également des
tables rondes, avec des étudiant·e·s et leurs référent·e·s qui partageaient leur
projets mis en place dans le cadre du SSES. Il y avait également un village
d’affiches avec plein d’initiatives locales que le SSES a permis d’initier.

Entrée dans les études de santé

JN’SSES

Affaires Sociales
Les beaux jours reviennent, le printemps s’installe doucement… et avec lui cette
période bien connue des étudiant·e·s : les révisions, les partiels, les stages qui
s’enchaînent et les emplois du temps bien remplis. Dans ce contexte souvent
intense, prendre le temps de s’exprimer sur son bien-être en formation est loin
d’être anodin. Pourtant, cette année encore, le réseau a répondu présent !

Je tiens à remercier l’ensemble des étudiant·e·s, associations locales et
établissements qui se sont mobilisés autour de l’enquête bien-être. Grâce à cette
dynamique collective, nous avons atteint 2011 réponses, avec plus de 50 % de
participation dans 20 établissements de formation. Une mobilisation qui témoigne
de l’intérêt porté à ces enjeux essentiels et de la volonté des étudiant·e·s de faire
entendre leur vécu.

Cette enquête est un outil indispensable pour objectiver les conditions de vie, de
formation et de bien-être des étudiant·e·s sages-femmes. Elle permet de mettre
en lumière les difficultés rencontrées, mais aussi d’identifier des pistes concrètes
d’amélioration pour construire des formations plus humaines et plus adaptées.

Mais le travail ne s’arrête pas au recueil des réponses. La sortie des résultats sera
un moment clé. Il est essentiel que chacun·e se mobilise à nouveau pour diffuser
largement les conclusions de l’enquête. La communication autour des résultats
sera donc déterminante : plus ils seront relayés, plus ils pourront avoir un impact
concret sur les conditions d’études et le bien-être des étudiant·e·s sages-femmes.

À la suite de la publication des résultats de l’enquête, une fiche technique
recensant les différents dispositifs d’accompagnement en santé mentale sera
diffusée. L’objectif est de mieux faire connaître les ressources existantes, faciliter
l’orientation des étudiant·e·s en difficulté et encourager chacun·e à solliciter un
accompagnement lorsque cela est nécessaire.

Encore merci à toutes celles et ceux qui ont participé à cette enquête.

Enquète Bien-être

Mais ce n’est pas tout … Dans le courant du mois de mai, je lancerai également un
recensement des frais complémentaires demandés aux étudiant·e·s sages-femmes
au sein des établissements de formation. Cette démarche est essentielle afin de
mettre en lumière les frais demandés et d’identifier les éventuelles inégalités
entre étudiant·e·s. Pour rappel, les frais complémentaires imposés en dehors du
cadre réglementaire sont illégaux et constituent un véritable frein à l’égalité
d’accès aux études. La mobilisation du réseau sera donc indispensable pour
permettre à l’ANESF de porter ces inégalités auprès des établissements de
formations et défendre les droits des étudiant·e·s.

Recensement des frais complémentaires

Formations courtes et pratiques
Accessibles en ligne
100% gratuites
Pluridisciplinaires
Animées par des expert.es

Mardi05 mai 19h00-20h00
Les 10 médicaments de la sage-femme

Lundi11 mai 19h00-20h00
Petites pathologies du nouveau-né

Mardi19 mai 12h45-13h30
Web de l’actu : Cadmium et homéopathie

Lundi08 juin 19h00-20h00
Insomnies de la grossesse

Mardi16 juin 19h00-20h00
Dyspepsie : l’homéopathie, une alternative aux IPP ?

Webinaires d’initiation en homéopathie

Inscription 
ffsh.fr

01 56 96 98 27/28

s cannez-m oi

mailto:enseignementsup@anesf.com
https://drive.google.com/file/d/1YH43Dc_a4kR3yRxA695Lzw-Oq4-tEIQZ/view?usp=drivesdk


Projets Internationaux 
Le 23 avril dernier, Chloë et Leïla ont pu rencontrer la promotion des étudiant·e·s
sages-femmes de 3ème année de l’école de Stuttgart en Allemagne. Organisée par
une sage-femme de la PMI de Strasbourg et l’association des étudiant·e·s sages-
femmes de Strasbourg, cette rencontre vu l’occasion d’échanger et de discuter
avec les étudiant·e·s sages-femmes allemandes sur la formation, les modes
d’exercices, les conditions d’études et les différences entre nos deux pays. 

Ce fut également l’occasion d’échanger nos contacts afin d’entamer des relations
entre nos deux pays et ouvrir les discussions concernant la création d’une
association européenne d’étudiant·e·s sages-femmes. Cela serait l’occasion pour
l’ANESF de mettre en relation les étudiant·e·s sages-femmes de pays différents et
donc de découvrir les modes d’exercices et les compétences des sages-femmes
dans les autres pays ! 

A bientôt ;))

Comme à chaque Conseil
d’Administration, et avec l’aide de nos
partenaires, ce temps fort est
l’occasion de réunir les étudiant·e·s
sages-femmes représentant leurs
écoles à travers toute la France, afin
d’échanger ensemble sur l’avenir de la
profession et de leurs études.

En pleine organisation de notre prochain — et
dernier — Conseil d’Administration du mandat
2025-2026 de l’Association des Étudiant·e·s
sages-femmes de Nantes, un projet porté
principalement par Malou et Maëlyss, plus
motivées que jamais à nous préparer un CA
d’exception ✨.
Un CA qui se déroulera, on croise les doigts,
sous le soleil nantais ☀️

Évènements Administrateur·ice·s
Conseil d’Administration

Perspectives professionnelles 
Hello sunshine, ✨
Toujours des projets en cours côté perspectives professionnelles mais : 
Un est fini pour ce mandat 😱

✨ la mise à jour du kit d’installation en
libéral ✨ . Il est arrivé, flambant neuf, en
collaboration avec l’ANSFL (Association
Nationale des Sages-Femmes Libérales). Ce
gros bébé est prêt ! Dedans vous y trouverez
les clefs pour vous installer en libéral, mais
surtout du pratico-pratique, et des contacts
que ce soit avec les associations ou autres 😌. 
Vous pourrez y avoir accès sur la MATRICE
Admin mais surtout sur le site internet 🌐  de
l’ANESF (dont l’onglet PerPro a d’ailleurs été
mis à jour par notre chère Maëli) 🧡.

KIT d’installation en libéral

En espérant que cela puisse bien vous servir et
bonne lecture !

Coucouuuu, 

Petit point RE-VEN-DI-CA-TIONS. (Et oui c’est mon mot favori cette année mais
promis c’est bientôt fini ! hehee )
C’est actuellement la deuxième phase des revendications qui durent jusqu’au
8 juin.
Vous pouvez retrouver le lien du Gform à remplir si vous êtes élu·e·s en allant voir
sur vos groupes de collège et/ou vos mails. Et si vous n’êtes pas élu·e·s allez
transmettre l’info aux élu·e·s de votre ville.

Sinon, petite nouveauté depuis peu : les formations en distanciel pour nos élu·e·s.
Elles ont lieu à peu près tous les 2 mois. Il·Elle·s ont eu l'occasion au mois de mars
d’être formé·e·s sur l’Intégration Universitaire et au mois de mai sur la REES
(autrement dit la réforme d’entrée dans les études de santé qui sera effective pour
la rentrée 2027).
Pour le mois de juin/juillet, je vais probablement proposer à nos élu·e·s un
moment d’échange qui permettra de faire un retour sur l’année et leur suivi par
l’ANESF !

A très vite ! 

ADE

Tutorats d’Années Supérieures 

Kioukiouuu,
Côté TAS, je poursuis toujours le
travail sur l’agrément ministériel en
collaboration avec les autres filières
de santé. En cette fin de mandat, j’ai
aussi souhaiter me rendre davantage
sur le terrain pour accompagner au
mieux les TAS en local.

Dans cette dynamique, j’ai co-organisé
et co-animé une séance de tutorat
avec le TAS de Marseille.

Agrément ministériel

En parallèle, j’ai proposé une nouvelle fiche projet, plus simple à utiliser pour les
TAS. J’ai aussi publié un premier document public avec des statistiques nationales
sur les TAS : leurs activités, leur organisation, ainsi que des conseils pour les aider
à se développer.

Nouvelle commission

Fiche projet et statistiques nationales

Par ailleurs, lors du Conseil d’Administration n°4
à Grenoble (il y a environ deux mois), j’ai mis en
place une nouvelle commission, créée à la
demande des TAS. Elle a suscité une forte
mobilisation lors du vote, avec la participation de
14 TAS (et un justificatif de vote). Cette
commission a pour objectif de produire des
flashcards et des QCMs sur le per, pré- et post-
natal ainsi que sur la gynécologie du premier
cycle, le tout basé sur les recommandations. Le
projet avance très bien et les premiers contenus
sont en cours de construction !

J’ai également soutenu les ESF de Tours en participant à leur course contre
l’endométriose, et j’ai pu les accompagner dans leur développement, notamment
en les aidant à mettre en place des partenariats. J’ai eu l’occasion de former le
nouveau bureau de Grenoble tout en renouant les liens avec le TAS local, et j’ai
aussi pu passer à Bordeaux pour échanger avec l’équipe locale.

J’ai également poursuivi les appels de suivi des TAS. Enfin, je prépare
actuellement une formation à destination des ESF avec Caroline, VP perspectives
professionnelles et je travaille sur la création d’un pin’s TAS.

J’ai eu le plaisir en tant que suivi de l’ANESF d’être accueillie à Strasbourg à
l’occasion de leur traditionnel gala de fin d’année 💃.

Une soirée rythmée par un délicieux repas, un concert live, une prestation de
chant ainsi qu’une performance de danse des cheerleaders, le tout dans une
ambiance conviviale et festive.

Merci à Rémi, présent pour représenter l’AFGES, la fédération de territoire d’Alsace
pour cette rencontre

Et un grand merci à Orane, Pauline et Colin et tou·te·s les autres étudiant·e·s
présents pour leur accueil chaleureux.

Secrétariat

M
VOUS ÊTES SOIGNANT 
ET AVEZ BESOIN D’AIDE ?

LE PROGRAMME M
EST LÀ POUR VOUS
NOUS CONTACTER

01 40 54 53 77

DU LUNDI AU VENDREDI
DE 09H30 À 17H

WWW.PROGRAMME-M.FR

PROGRAMME

CONSULTEZ NOTRE SITE

MÉDECINS - INFIRMIÈRES - PHARMACIENS - KINÉSITHÉRAPEUTES - SAGES-FEMMES - VÉTÉRINAIRES

Association Programmes Santé Globale des Soignants - association Loi 1901 dont le siège social est situé
au 1, bd Pasteur CS 32563 75724 Paris Cedex 15 - Numéro SIREN 841 029 325 - Numéro SIRET 841 029 325
00013. 

Formation
KakouKakou, les ptits soleils 🌞,

Dernièrement on a pu réaliser le WEFEN pour l’association d’Amiens qui organisera
les WEFAPEFAT du mandat 26-27. Un week-end fort sympathique entre formation
et moment de cohésion. 🎈

Mais aussi le WEF de Grenoble afin de préparer au mieux le nouveau bureau à leur
mandat ! 😌
D’ailleur si vous voulez commencer à anticiper vos wef pour cette fin d’année ou
début d’année prochaine n’hésitez pas à m’envoyer un mail à
formation@anesf.com 😉.

WEFEN Amiens

WEF Grenoble

Nous travaillons aussi en coulisse sur les formations qui seront dispensées lors du
Congrès à Bordeaux …🙈.

Et pour finir les For’Mai 🌼  qui se sont déroulées la semaine du 11/05 avec des
formations tous les soirs du lundi au vendredi en distanciel en toute
interprofessionnalité avec la collaboration de l’ANSFL, l’UNECD, l’ANEPF mais
aussi nos partenaires ! En espérant que les formations vous ont plu 😊.

For’Mai

Formations Congrès

https://www.santexpo.com/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=fallback&utm_content=GDSEO


Partenariat 
Ces dernières semaines ont été moins chargées que ne l’étaient février ou mars…
En revanche, pas moins denses en quantité de travail.
Que ce soit pour l’organisation des partenaires au Congrès, en lien avec Elaia, Zoé
et Élina de Bord’Algie, ou bien préparer au mieux l’arrivée de la relève, on n’a pas
chômé 😰

Sinon, p’tit rappel pour vous : on a une application
qui recense touuus les codes promos auxquels
vous avez droit avec l’ANESF !! Ce serait dommage
de passer à côté… (ex : Si si la paillette hihi ✨)
Ça s’appelle la KRT, via krt-app.com.

Il vous suffit de…
La télécharger
Créer un compte
Rentrer notre code 3C9E1B
On vous accepte dans la foulée !

Et coucouu,
De mon côté, on a bien avancé sur le Jeu Sous La Couette !! Pleins d’infos ne vont
pas tarder à arriver hihii

J’ai hâte que vous voyez tout ça !!

Santé publique
Le Jeux Sous La Couette

http://krt-app.com/

